
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

完全側臥位法の導入に役立つ支援DVD 

収録内容  52分 16秒 

1．3分でわかる完全側臥位法 3m43s 

2．完全側臥位法とは 10m41s 

3．完全側臥位姿勢調整  3m35s 

4．完全側臥位食事介助 3m5 

5．完全側臥位自力摂取 2m54s 

6．完全側臥位頚部回旋 2m45s 

7．前傾座位姿勢調整 5m9s 

8．回復体位調整（唾液誤嚥予防姿勢）3m3s 

9．唾液誤嚥について 34s 

10．唾液の色について 2m12s 

11．座位での誤嚥の仕組み １分０２秒 

12．背中にもたれかかったときの誤嚥の仕組み １分 3９秒  

13．仰臥位 30度での誤嚥の仕組み １分 3９秒 

14．完全側臥位での誤嚥の仕組み １分４４秒 

15．ふたこぶラックンの使い方 3m50s 

16．ピタットくん 90ワイドの使い方 1m26s 

17．回復体位クッションの使い方 3m15s 

監修 社会医療法人健和会 健和会病院 

   摂食・嚥下障害看護認定看護師 福村弘子看護師 

監修 社会医療法人健和会 健和会病院 

総合リハビリテーションセンター長 福村直毅医師 

 

・勉強会で利用 
1．3 分でわかる完全側臥位法  
2．完全側臥位法とは  

 

・誤嚥リスクを透明モデルで理解 
11．座位での誤嚥の仕組み  
12．背中にもたれかかったときの誤嚥の仕組み  
13．仰臥位 30 度での誤嚥の仕組み  
14．完全側臥位での誤嚥の仕組み  
 

・姿勢調整・食事介助の練習 
3．完全側臥位姿勢調整 (ピタットくん 90 ワイド)  
4．完全側臥位食事介助  
5．完全側臥位自力摂取  
6．完全側臥位頚部回旋（ふたこぶラックン） 
7．前傾座位姿勢調整（ラーメンをすする姿勢） 

 
・回復体位で誤嚥性肺炎を予防 
8．回復体位調整（唾液誤嚥予防姿勢） 
9．唾液誤嚥について  

10．唾液の色について  

 利 用 例  収 録 画 像 例 

～誤嚥予防しながら口から食べる～ 

お問合せ 

価格：4400円（税込み） 


